
Predigt zum Drittletzten Sonntag im Kirchenjahr, am 12.11.2023, 
Erlöserkirche Düsseldorf (SELK) 
Pfr. Gerhard Triebe 

Römer 8,18-25: 

یهاييسخت ،اين  وجود با شويميم متحمل حاضر زمان در كه  یشكوه و جلال مقابل در ،  نصيبمان  خدا آينده در كه 
صبرانه ي ب نيز آفرينش تمام 19 .است هيچ ،ساخت خواهد یروز منتظر   مرگ از پس را خود فرزندان خدا  كه است 
ممحكو خدا دستور به ،خود  خواست برخلاف جهان  زيرا 21-20 .كند زنده یروز كه هست اميد اين  اما .شد فنا به   
یآزاد در و شود رها فنا قيد از جهان یپرشكوه  كه دانيميچون م  22 .گردد شريک  ،خداست فرزندان به متعلق  كه   

و در كشنديكه در حال زاييدن است، درد م یو مرگند، همچون زن یحيوانات و گياهان نيز كه گرفتار بيمار یحت  
از  یما مسيحيان، با اينكه روح خدا را به عنوان نشانها ی حت 23. كنند يم یروزشمار رگ،انتظار اين واقعهٔ بز  

ما نيز با اشتياق ،یشكوه و جلال آينده در خود داريم، با آه و ناله در انتظاريم تا از درد و رنج آزاد شويم. بل  
از اين امتيازات  ی ما عطا كند. يك بههستيم كه خدا امتيازات كامل ما را به عنوان فرزندانش،   یبسيار، منتظر روز ، 

ما با اميد، نجات 24و نه مرگ بر آن قدرت دارد.  شوديم  یاست كه نه دچار بيمار یطبق وعدهٔ او، بدن تازها  
یرا در اختيار داشته باشد، نياز یچيز یكه هنوز نداريم؛ زيرا اگر كس یانتظار دريافت چيز یيافتهايم؛ و اميد يعن  

كه هنوز رخ نداده، به خدا اميدواريم، بايد با صبر و حوصله یچيز یبرا یپس وقت 25نيست كه به اميد آن باشد.    
 .منتظر آن بمانيم

است که یزیهمان چ نی متعال را شکر، بالاخره آزاد شدم!« ا  یخدا  ,آزاد بالاخره , آزاد »بالاخره  ز،یجامعه عز  
پنج سال پس از صلح نوبل  زه یبرنده جا نوشته شده است. در آتلانتا  وریجون  نگیلوتر ک  نیسنگ قبر مارت یرو  

در  دپوستی طلب سف یبرتر  کی سطتو  1968 لیآور 4در   -دارم"  ایرو کیمن  “ با عنوان معروف او یسخنران  
است. او  ینژاد ضیتبع  هیعل ها ییقا یآفر  ییکایدر مبارزه آمر  یاو نقطه عطف ی. سخنراندیسوء قصد به قتل رس  کی  

ییقای آفر  ییکایکه آمر تیواقع نیسال قبل و در مورد ا  100در   نکلنی بردگان توسط آبراهام ل یابتدا در مورد آزاد  

که جنبش یآن و در مورد اهداف یامدهایو پ ینژاد  یجداساز  یاساس  یعدالت یدر مورد ب ستند،ی آزاد ن عا  هنوز واق  ها  
از یکه برخ یسخت یو روزها طیسپس از شرا ی. و کند یصحبت م  ابدیبه آن دست  خواست یم یحقوق مدن  

که نیبه ا  اعتمادکه با  خواهدیو از آنها م دیگویاند ماعتراض متحمل شده ریاخ تظاهرکنندگان حاضر در ده سال   
» کرد یشود و رو یرخ خواهد داد« ادامه دهند. او سپس از متن آماده شده خود منحرف م یا ستهی مصائب ناشا  

است که به شما دوستانم  لیدل  نیبخشد: »به هم یم ینینماد ت یشخص  نیچن یدهد که به سخنران یرا ارائه م ییایرو  
...من آرزو دارم کهدارم  ایرو کی شهیهم نم .م ی امروز و فردا روبرو هست یها ی دشوار، اگرچه با  م یگو یم  

سرخ گرجستان بتوانند کنار هم بر سر سفره  یسابق و پسران برده داران سابق در تپه ها یپسران برده ها یروز  
رنگ یکنند که نه از رو یزندگ یدر کشور یدارم که چهار فرزند کوچکم روز ییای. ... رونندی بنش ی برادر  

دارم  ایرو کیقضاوت شوند. من  تشانی شخص ت یبر اساس ماه لکهپوست، ب  !" 

من ی برا  دهدیم حیتوض نجایدر ا  انیاش به رومدر نامه  نجایکه پولس در ا  ییهااز تنش  یزیچ  ،یسخنران ن یا در  
یسو و »آزاد   کی»گذرا« از   «ی«، »بندگ موجودزمان«، »انتظار ترسناک  نی: درباره »مصائب اشودی ملموس م  

نیتصور را دارم که ما اغلب از ا   نیا ن. مگرید  یما« از سو تن یو »رستگار د«یباشکوه فرزندان خدا«، »ام   
. وم یزمان" تمرکز کن نی"رنج ا یطرفه رو کی -زمان ها  نیدر ا   ژه یبه و  - م ی دار لی . ما تمام ی کن یتنش اجتناب م  

دهه تجربه نیپس از چند  - رایگزارشگر جنگ اخ  گندورفیا  نیگفتن وجود دارد. کاتر  ی برا  یادیز یزهایدر واقع چ   
از قتل عام حماس بر  یوحشتناک ریتصاو نیگفت که هرگز چن - گرید یجاها انیو در م نیوکرا در افغانستان و ا  

ها در حملات ییکای اکتبر تجربه کرد، بارها و بارها با تجارب آمر  7در   لیاست. آنچه اسرائ ده یند   لیاسرائ  
در پس یا  نده یفزا وربه ط نیدر اوکرا یرانیو و یرانی شود. مرگ، و یم سهیمقا 2001سپتامبر   11 یستیترور  
جهان در یاهیو گ یگونه جانور ونیلی از هشت م ونیل یکه دو م تی واقع نیشود. ا یما برجسته م یخبر نهیزم  

ها ازشود. بعد از همه گزارش یم دی اخبار روزانه ناپد یبه سرعت در گرداب منف زیمعرض انقراض هستند ن  
. ازکندیم دی و ما را به فلج کردن تهد کندیما رخنه م یهادر اندام  شتریو ب  شتریترس ب  ع،یها و فجا ها، جنگبحران  
که بالا ی"افراد  هینه تنها عل نیدر سراسر کشور در حال گسترش است. ا  یخشم نسبتا  درمانده ا گر،ید  یسو " 

یاحساس م شتریو ب  شتریشود. همه ما ب یدارند، انجام م ی مذهب متفاوت ای تی مل ده،یکه عق یافراد هیهستند، بلکه عل   



هستند یدانند و تا حد  یم زی آم  دیرا تهد  راتییتغ  نیا یاریاما بس  .ابدیتواند مانند گذشته ادامه  ینم زیکه همه چ م یکن  -
. 

به توجه به اخبار سراسر یاز ین  یخشم ناتوان داشت. او حت یحت  ایفلج شدن، استعفا  ی برا  یادیز  لیدلا  نیهمچن لپ   
است که او از عشق خدا به لیدل   نیفقط به ا نیو ا  -تجربه کرد  کی زمان" را از نزد نیجهان نداشت. او "رنج ا   

سنگسار شد، اما فرار کرد وم یکونیدر ا   با  ی. او تقر م یکن یتجربه م  حیمس یسی ع قیصحبت کرد، که ما از طر تی بشر  
جان سالم به در برد یز یکه به طرز شگفت انگ - (، اما در واقع در لستره سنگسار شد 5:  14ر.ک. اعمال رسولان )  

از او یسپاسگزار  یکرد و ارباب او برا رونیبرده را ب  ک یروح  یپیل ی(. او در ف 14:19)ر.ک. اعمال رسولان   
یگروه ا،یبعد در بر  یو کم یکی(. در تسالون16:22را به شدت کتک زدند و به زندان انداختند )اعمال رسولان   

و منحرف شد غرق شد ی(. او سه بار کشت 13-5: 17خواستند پولس را بکشند )اعمال رسولان  یشد که م  لیتشک  
: "من متقاعد شده ام کهسدینو  یم نجای ا  در(. و سپس 25  11قرن  2)ر.ک.  ایدر در  شب کیروز و بار در  کی  

  یر، مشکلات قبلکا نی(. او با ا18 هی" )آستی ن  سهیکه بر ما آشکار خواهد شد، قابل مقا  یزمان با جلال نیا یرنج ها
  م،ی ه از او انتظار دارخداوند به ما وعده داده شده و آنچ یبلکه آنها را به آنچه از سو  -داند  ینم  تیرا کم اهم یو فعل

 یو پنهان نمادهد.  یواکنش نشان نم یعصبان ای م ی فلج، تسل یمنف اتیاو نسبت به تجرب  ب یترت نیبه ا  کند. یمرتبط م
  یر مرکز قدرت جهانتا سفر خود را به آنجا آماده کند و مژده خدا را د  سدی نو یرم م یسا ینامه را به کل  ن یشود، اما ا

ند فرزندان  شکوهم یبه آزاد و رها شودفساد  سارتاست که کل خلقت "از ا  نیاو ا  یایرو  رایآن زمان منتشر کند. ز 
(۲۳ هی که بدن ما رستگار شود. ) آ ن یا (۲۱ هی)آ ابدی ییرها خدا"  

اساس بود که خدا به نیبر ا قا  ی او دق  یایباشد. اما رو نگیلوتر ک نیمارت  یایممکن است به نظر ما کمتر از رو نیا  
پل و  ی. هم برام ی و باشکوه رها شو دیجد  یزندگ کیو به   افتهی ییاز مرگ و گذرا رها یرا داد که روز دی ام نیما ا  

کرد. آنها از آن اجتناب نکردند، اما اجازه دادند آنها را جادیا  ده تنش سازن کی دیام  نیا  نگ،یلوتر ک نیمارت ی هم برا  
شدند و نه به دی شدند و نه ناام  م ی نه تسل یمنف اتیو تجرب  ط یبهتر سوق دهد. آنها در برابر شرا   یا  نده یآ  یبه کار برا  

، اجازه کنترل آنهایمشکلات کنون ایگذشته  یمنف اتیپناه بردند. بدون انکار تجرب یخاص و کامل درون  یایدن کی  
بود  زیشگفت انگ نده یآ  یایکننده تر بود رو  ن ییاو تع یرا ندادند. آنچه برا  

بود  رییتغ ی برا  یدیام  نده،یآ . 

یم یفقط عذاب مردم را طولان رایکند، ز  یم فیشر" توص نیرا "بدتر  دی ام چه،ین شی فردر  ،یآلمان لسوفی ف اکنون،  
یدرست خواهد بود که برا یتنها در صورت نی(. اما ا 71جلد اول، قسمت دوم، شماره    ،یانسان اریکند )انسان، بس  

گرانید  یدهد تا برا  یم زه یدارند به آنها انگ  نگیک وترل  نیکه پل و مارت ی دیو ام ای. رودیاز رنج تلاش نکن  ییرها  
 .تلاش کنند

زمان ها. همانطور که نیبه خصوص در ا  - م ی دار ازیبه آن ن یزندگ ی است که ما برا ه یاول یروین  کی دیام  نیبنابرا  
به شفا دی مثال، ام ی: برادهدیانجام م یاما کار  سازد،یو انتظار« ما را »احمق« نم دیگفت، »ام یشاعر روم  دیاوو  

کند. اما اکنون من یم قیرا تشو یبه آشت لیبه صلح، گفتگو و تما  دی. و امدهدیرا ارتقا م یبه وضوح روند بهبود   
کنم؟ دایپ  دی ام دی روزگار« از کجا با نی. در برابر »رنج ا ستم ین  اپردازیو رو نایبزرگ ب  کی  

دی. ام رم یکه بتوانم از خودم به زور بگ ستی ن  یزیچ  دی" وجود دارد. در واقع، امدی ام جادی "ا یبای عبارت ز یآلمان در  
منابع وجود دارند و من به نی، اما اکنم.  یآنها را جار ستم ی شود که مجبور ن یم ری من سراز یبه سو یاز منابع  
توانم از آنها استخراج کنم  یم یسادگ . 

ی دی ام گریداد که د یبه مردم  یتازه ا   دی است. او ام  دیام یی: او منبع نهاشتر یب  یاست، حت یمنبع نیچن   حیمس یسیع  
را که ترس بر یافراد یدوباره به گناهکاران داد. و زندگ  یرا به مردگان بازگرداند. او شروع ینداشتند. او زندگ  
در افق یتونل است، پوشش نقره ا  ی هاکرد دوباره روشن تر کرد. او نور انت یآنها حکومت م . 

دهد به یبه ما م حیمس یس یکه ع ی دیشود، ام یشود که منشعب م یم یبه نهر لیتبد چشمه یهمانطور که گاه و  
با من یحیمس کیکه  یی بلکه در جا ،ی ربان یشود: در کلام او، در جشن عشا یم ریطرق مختلف به ما سراز   

از طرف من دی اوقات. شا یاست و گاه دواریکند و با من ام یم یهمراه  



ریقبلا  در ز دی ام ی. بذرهانم ی ب یم مانیامن ا  قیکند. آنجا خودم را در قا  یکار م نهایهمه ا قیالقدس از طر  روح  
 .سطح شروع به رشد کرده بودند

اگر یشروع به رشد کرده است، حت ییدر جا دی ام  فیلط  اه یکه گ م یتوانم بگو یچگونه متوجه آن شوم؟ چگونه م اما  
باشم؟ ده یهنوز آن را ند   

است که او در یاحساس نی کند: اولا ، ا ینامحسوس وجود دارد که پولس توجه ما را به آن جلب م اریبس   زیچ دو  
انیکه به جهان  م یما مشتاق  سد،ینو  ی. او مندیگو ی" میاحساس "دلتنگ نیکند و به ا  یدر مورد آن صحبت م نجایا  

م ی کند. و ما مشتاق یکنار ما است و از ما مراقبت م درپدر   نیو او مانند بهتر م ی آشکار شود که ما فرزندان خدا هست  
با خدا و با  زیشگفت انگ ی که بدنمان رستگار شود، رنج و درد، اندوه و ترس پشت سرمان باشد، و ما در مشارکت  

کیتار ینه فقط با توجه به روزها  -بود  م ی آشنا خواه اقیحس اشت   نیاز ما احتمالا  با ا  یاری. بسم ی کن یزندگ گریکدی ، 
لاتیو تعط یمرخص یبرا نده، یبهار و تابستان آ   یبرا اقیاز حد در محل کار: اشت  شی استرس ب   ایمرطوب و سرد  . 

دهم. اما یرا از دست م یز یکنم در حال حاضر به شدت چ یاست: احساس م زیاحساس غم انگ  کی شهیهم یدلتنگ  
دهد که به یبه من اجازه م ی. درد دلتنگرعکسکند، ب ینم  یکشد و منزو ینم نیکند، بر زم یدرد مرا فلج نم  نیا  
تواند من را با یحال م ن یو در ع به هدف استقامت کنم. دنی رس یدهد که برا یم زهینگاه کنم و به من انگ ندهیآ  
گریکدیکه  یبلکه در جامعه ا  م،ی متاسف گریکد ی یباشگاه ناله که در آن همه ما فقط برا  ک ینه به   -دهد   وندیپ  گرانید  

از ینمونه ا نگی لوتر ک نیمارت  یمن سخنران یکند. برا یم تی تقو  م ی آن را دار یکه آرزو یبه هدف  دنی رس ی را برا  
تواند داشته باشد  یم یمثبت راتیتواند باشد و چه تاث یچقدر م اقیاشت  نیاست که قدرت چن  نیا . 

خدا را پدر خود یکس یاز قبل شروع به رشد کرده است، وقت  دیام  اه یدهد که گ ینشان م نیقبل، پولس همچن  هیآ چند   
یم م ی که روح خدا را دار لیدل ن ی. فقط به ام ی ده یخداوند انجام م ی(، همانطور که ما در دعا15 هیخواند )آ یم  

ح یروح القدس بدون مس رایاست. ز دواریما هم ام یپس برا د،باش نطوری. اما اگر ا م یصحبت کن نگونهی با خدا ا  م یتوان   
. اعتماد به او ما را ازم ی ن یب ی که ما آن را نم یزمان یحت -  ست ین  دی ام یما ب دی جد  یزندگ ی برا  حیوجود ندارد. و مس  

کند یرا همانطور که هست رها نم زیپاک همه چ  دیبرنده ع  را یکند، ز یو اخبار بد رها م یمنف اتیتجرب   تیتثب  ، 
ن ی. آم  (۲۱.۵)مکاشفه کند یم دی را جد زیبلکه همه چ  


