
Predigt zum Sonntag „Sexagesimä“, 4.2.2024,  
Erlöserkirche Düsseldorf (SELK), Pfr. Gerhard Triebe 

Markus 4,26-29: 
26 « در مزرعهاش تخم یتا بدانيد ملكوت خدا چگونه است: كشاورز كنم يتعريف م  یحال، داستان ديگر  

روزها گذشت و كمكم تخم سبز شد و رشد كرد بدون آنكه كشاورز بداند چگونه اين امر  27پاشيد و رفت.   
بعد  آيد،ياول ساقه بالا م یآورد. يعن يخودش تخم را به ثمر م ،یزيرا زمين بدون كمک كس   28اتفاق افتاد.   

ثمر رسيد، كشاورز داس  یو وقت  29. شوديو بعد از آن دانهٔ كامل در خوشه ايجاد م  شود،يخوشه درست م   
تا محصول را درو كند  دارديرا برم  .» 

اگر بخواهم در -  د؟یده  یم  ی چه جواب -  ست؟ یچ ی سیع  ام ی از شما بپرسد: موضوع پ یاگر کس  ز، یجامعه عز  
افراد بود  د ییدرباره تأ یسی پاسخ خواهند داد: ع  ی کنم، احتمالاً برخ ی نظرسنج ادهی مورد در منطقه عابر پ ن یا . 
که کتاب مقدس ی ها بود. و رهگذر ت یاز اقل ت یاو قهرمان تساهل و تنوع و حما   ند ی ممکن است بگو گرانید   

خود را در آغاز ام یموضوع پ یس یکه در آن خود ع دهد،ی مرقس پاسخ م لیاز انج ی با نقل قول داند ی را م  
ل یو به انج د یاست. توبه کن  کی: »زمان تمام شد و ملکوت خدا نزد د یفرما ی . سپس مکند ی خدمتش خلاصه م   

ما به یا یرا در زمان و دن   ن یبه چه معناست؟ اگر بخواهم ا   ی لماندر آ نی !« خوب، خوب، اما اد یاوریب  مان یا  
می آور یاکنون وقت آن است که به او رو  نی است! بنابرا دهی: »ساعت خدا فرا رس می گو  ی م نطور ی کار ببرم، ا  

م یو به مژده عشق خدا اعتماد کن  .» 
کند و از ق یخواهد ما را تشو  یم  یس یدرباره آن است. ع نجایاست که مَثلَ در ا  یز یهمان چ   زیاعتماد ن  نی هم  

ی م ده یما د  یو در زندگ سای ما، در کل یا یچقدر کمتر از عشق خدا در دن  را یبخواهد. ز  ییبای ما اعتماد و شک  
و به م ی شو یکم حوصله م  ا ی .است  ی. دلسرد شدن و استعفا دادن منطقرد یگ یشود و مورد توجه قرار م   

هستند  ی اشتباه یرها یکند، هر دو مس  یمَثلَ روشن م  ن یدر ا  یس ی. همانطور که عمی افت یم  ییاکشن گرا  . 
.(3.( ساخته نشود و )2نشود، ) دهی.( د 1خدا قبلاً کاشته شده و قطعاً خواهد آمد! آمدن او ) ی پادشاه رایز  

 .متوقف نشود 

I. 

دانند  یهمانطور که همه م   - ن ی است. نه تنها ا ت یواقع  کی نی . اساساً اد یتوان د  ی ملکوت خدا را نم آمدن  - 
یاست و اکنون از نظر آمار  شیکنند در کشور ما مدام در حال افزا ی ترک مرا  سا یکه کل  یتعداد افراد   )!( 

توان گفت که  یم ی گذرد، به سخت یم  ای دنکه در  ی با اتفاقات ی هستند. حت سا یدرصد متعلق به کل  50کمتر از   
ی سایشنوم: "کل ی را م نی مانند ا ی من مدام جملات ن یدهد. و بنابرا یخودش را نشان م   نجایحکومت خدا در ا  

نکرده است  ر ییدر جهان تغ ز یچ چ یسال است که وجود دارد، اما ه  2000 ی حیمس !" 

ی از حکومت خدا به ما ارائه م یر یخود تصو ل یخواهد به ما کمک کند. او با تمث ی م ی سیکه ع  نجاست یا  
ست ین  دن ید  ی برا  یز یدر مزرعه چ یمدت  ی اندازد. برا یم  نی زم ی است که دانه ها را رو ی دهد. مثل مرد  ، 

شوند. خوشه گندم  ی م رظاه ف یظر ی زنند. ساقه ها   ی غلات. اما دانه ها جوانه م  دهیحداکثر چند دانه پوس  
ند ی روی در آن م ییهادانه ی و به زود   رود ی فرو م . 

دهد و  ی را انجام م شی شود، کارها  ی خوابد و بلند م  یدهد. م  ی نم  ت یاهم  نهای کدام از ا چ یبه ه   کشاورز  
که هر روز صبح بعد از صبحانه به مزرعه برود  د ید  یدهد. او در خواب نم یرا انجام م  گرش ید  ی کارها  
اگر امروزه هر کشاورز ی تبکنه و ح   یکار  تونه ی. الان نم ریخ  ا یدر حال رشد هستند  ش یبذرها ا یآ ند یتا بب   
کار وجود دارد که  ک یکند، هنوز  ی ار یخاک را بهبود بخشد، اگر بتواند آن را کود دهد و آب تواند ی م یمدرن  

"تو را رشد بده   رممکن یعبارت غ   ن یدر ا  نی انجام دهد: جوانه زدن بذرها و "رشد کردن آنها". ا تواند ی او نم " 
تواند به  ی دهد. کشاورز م ی دهد. خداوند رفاه م ی م وه ی خود م ز ا نی : »زمد یگو  ی م  یس یشود. ع ی روشن م  

به خانه برود، کارش را انجام دهد و مطمئن باشد که خدا کنترل دارد  نان یتواند با اطم  ی آن اعتماد کند. او م  
 .و محصول خواهد آمد 



وجود، ما   نی . با اد یتوان د   یدرست است که آمدن ملکوت خدا را نم  نی اعتماد است. البته ا ن ی در مورد ا  
سال و اکنون دوباره اعلام 2000 ی . بذر کاشته شده است. کلام خدا برامیندار ی کیدر تار  د یبه ام  یاز ین  

سالم  یهمراه شدند از نظر جسم  ی سیکه با ع  ی. افراد د ین یسبز بب  ی زیچ  د یتوان  یو آنجا م   نجایشده است. و ا   
مهمتر از همه دوازده چهره  - به دست آوردند  ی د یشهامت جد  د ی. افراد ناام شیسال پ  2000و نه فقط   -شدند   

خود را   یخود بازگردند و سپس زندگ ی قبل ی خواستند به کارها ی که پس از جمعه خوب، با استعفا م د یناام  
که یاند، افراد شده  لینفر تبد   ارد یل یم 2.5از  شی ب ت ی ح ینفر به مس ازدهدو نی خدا بگذارند. ا ار یکاملاً در اخت  

را یکنند، ز ت یریو مرگ خود را با توکل به خدا مد   یزندگ توانند ی اما م ستند،ین  گران یقطعاً بهتر از د   
فراتر از امکانات ما و  ی. حت می توان ی که ما م ست ین   یز یآن چ زیهمه چ  ا یدن  نی و ا ی زندگ ن ی که ا دانند یم  

حساب کند، بلکه در  ه یخواهد با ما تسو  یخدا نم ن یکه ا  م ی باش  دواریمان ام یزندگ ی ها ت یفراتر از محدود   
با ما خوب است  ز یهمه چ . 

خود نشان داد که قانون گناه و  زیبا رستاخ  ی سیپاک جوانه زد. ع  د یع  کشنبه یما در  د یساقه ام  نی تر  یقو  اما  
اما به همان اندازه رد،یم یافتد و م ی م ن یشد که در زم   ی . پس او خود دانه گندمزند ی مرگ حرف آخر را نم  

ن یرا ساکت کنند، بذر او هنوز تا ا  او کردند  ی دهد. اگرچه مردم بارها و بارها مانند مردمش سع ی م وه یم  
شود  ی ساعت کاشته م . 

ن ی تاکنون از ا ی گریسازمان د  چ ی ه اد یبا وجود همه انحرافات و اشتباهات. به احتمال ز  -وجود دارد   سایکل  و  
جان سالم به در نبرده است  ت یوضع . 

اگرچه در - د یگرد ی اش مو به دنبال جامعه  د یدهی و به او گوش م د یانشسته   نجایبالاخره خود شما: دوباره ا  و  
اگرچه ممکن است اکنون د، یداشته باش سا یو کل  مانیاز ا یاد ی ز ی رونیب  ا ی ی ممکن است فاصله درون ن یب  ن یا  
ن ی را بدزدد. و با ا نان یو اطم ی خواهد شاد  ی. در درون شما که همه در ذهن شما هستند م د یشک دار ز ین  

ست یتفاوت ن  ی او نسبت به شما ب راینگه داشته است ، ز  ک یخدا شما را نزد  رایز  -  د ین ینش  ی م نجا ی حال شما ا  
ی بدهد. و ما هم م وه یخواهد که دانه در شما جوانه بزند و م  یکند و م  یم ب ی او مدام شما را تعق  رایز ،  

م یداشته باش مان یو نوه ها  ندانفرز یرا برا  د یام ن ی ا می توان  . 

انکار را در خود و در جهان رقابل یبزرگ و غ  رات ییتغ  م یده  ی م ح ی. ما ترج می ستین  ی ما از آن راض اغلب   
ز یبه چ  ی. ما اغلب حت می کن یم  ت یآن تثب  ی و رو  م ی کن یها تمرکز م   وب ی ها و مع  یبدبخت  ی . ما روم ین یبب   
یز یزند و چ ی قدم م ارعمز ان یکه در فصل بهار در م م یکن  ی . اساساً ما احساس مم یکن  ی توجه نم  یگرید   

داند  ی نم ی ز یچ  یاز کشاورز  رایز ند یب  ی کپک زده نم  نی جز زم . 

ن ی و ا شود ی ترس باعث فشار م شود،ی کمبود باعث ترس م  ت یدارد: تثب ز یثمرات خود را ن دگاه ید  نی ا اما  
و روابط  ی که منجر به زخم معده، سکته قلب یی سوق دهد تا جا ییگراما را به سمت کنش  تواند ی فشار م  

معمولاً نه توکل شکرگزار به یی ا نه  جهیاما نت د،یموفق باش ریمس  ن یدر ا  د یتوان  یشود. البته شما هم م  رانیو  
از ترس، فلج ی پاسخ به فشار ناش ی برا  گریخودتان است. راه د  یخدا، بلکه غرور متکبرانه به دستاوردها   

که از  یگر ید  زیبه همان اندازه نامطلوب است که هر چ  ن ی وجود دارد. ا  ید یشکست و ناام ان ی است. در پا  
شود  ی م یتمرکز بر کمبود ناش   نی چن . 

به کمبود   د ی. ما نبام یوعده داشته باش   یبه سو   یر یخواهد به ما کمک کند تا جهت گ  یبا مَثلَ خود م  یس یع  
کشاورز در فصل بهار در  ک ی ی. وقت م یشو  ره یبه آنچه به ما وعده داده شده است خ  د یبلکه با   م،ی شو رهیخ  

کاشته ی زیچه چ  داند ی م داند،ی خود را م  یزها ی. او چند ی ب  یکپک زده را نم  ن یزند، فقط زم ی مزرعه قدم م  
دهد که همه  حی توض  لیاگر نتواند به تفص یحت -خواهد آمد  رون یاز آن ب ی زیچه چ ت یشده است و در نها  

ی م وه یاز خودش م  ن یداند چگونه. زم ی نم  -کند  یزند و رشد م ی . "دانه جوانه مافتد ی چگونه اتفاق م زیچ  
 ».دهد 



م ی نفهم  ی حت  ای م یبزرگ! ممکن است ما متوجه رشد ملکوت خدا در اطراف خود و درون خود نشو  ی تسل  کی  
است که بذرها کاشته شده اند. و نی . مهم ام ین یب  ی که ما چه م ست ین  نی که چگونه قرار است کار کند. مهم ا  

یبلکه مانند کشاورز، م  م، ی کم درک کن نقدر ی ا می توان   ی م ی وقت م یندار  ید یبه ناام  ی ازی است، ما ن نی چون چن  
است  ل یدل ن یدهد. و به هم  ی م وه ی زند و م ی که خرمن در راه است، که بذر خدا جوانه م م یاعتماد کن  می توان   

که در م یندار  یاز ین  ن ی و همچن  م،ی شوی م ره یو مانند خرگوش به مار خ م یبه فلج شدن ندار  ی ازیکه ما ن   
دارد  یبستگ به ما    زیکه انگار همه چ  می فتیب  ی کنشگر . 

II. 

شود  ی شود، بلکه محقق نم ینم  دهیظهور ملکوت خدا نه تنها د  - رساند  یما را به نکته دوم م  نی و ا -  رایز . 
گرفته  ده یناد   یرود، به راحت  ی به کار م عت یدر مورد طب  ی کند که وقت یاستفاده م   یاز کلمه ا  نجایدر ا  یس یع  
ی کلمه را در رابطه با پادشاه  نی ا نجا ی در ا ی سیرسد. اما ع  ی به نظر م  یه یما کاملاً بد  یبرا  را یشود ز یم  

کلمه ن ی شود. ا  لیبزرگ تبد   کی تحر  کی تواند به  یم  یبه راحت   نی برد. ا ی خدا، با حکومت خود به کار م  
یونان ی  "automátä" به  ن ی : »زمد یگو  ی م یس ی . عم یکن  ی است که ما معمولا آن را "خودکار" ترجمه م  

دهد  یم  وهی خود م ی خود  .« 

را به وقوع اراده خدا، به  ن یما کاملاً واضح است. اما اگر ا  ی برا ن ی ا م،ی کن  یبه کار کشاورز نگاه م ی وقت  
از  یسرسخت! برخ  ان یلوتر ان ی در م ی حت - زد ی خ  ی از خشم برم ی طوفان م،یاو منتقل کن  ی آمدن پادشاه  

خود در قبال جماعت غفلت  ی الاز تعهدات م ا ی ند یآی نم  سا یاگر مردم به کل ند،ی گوی م سا یفعال کل یاعضا   
ها توسعه و روش   می مفاه د یبا   ابد،ی. اگر قرار است جامعه رشد کند و گسترش  د یبه آنها کمک کن د یبا   کنند،یم  

اجرا شوند  ی و به درست . 

. البته به نفع زیجامعه عز  م،ی کن یشود، معمولاً ما آنقدرها هم اشتباه نم  یصحبت از شناخت اراده خدا م ی وقت  
خود باشد و ارتباط خود را حفظ کند و در حد توان یبه دنبال خدا کشنبه ی یدر روزها  یحی اوست که هر مس  

ما رشد کند  نی در ب د یز با یو عشق ن   د یام مان، یکند. و البته ا ی جامعه کمک مال  فیخود به وظا  . 

یاشتباه م  م، یانتظار تحقق اراده او را داشته باش  ی خودمان، از اقناع خود، از تلاش انسان  یها  ت یاز فعال اگر  
انجام دهد که  ی تواند کار  ی نم  یانسان  چ ی: ه د یگو یکند به ما م  ی که خود رشد م ی با مَثلَ بذر ی سی. ع می کن  

خود خدا و تنها اوست  ارما ک  ان یما رشد کند. تحقق حکومت خدا در م انیملکوت خدا در م  . 

همان   ن یکنند. ا  ی م ی امر زندگ ن ی دارند که از ا از یکه به صبر ما ن  ستند ی" نی "نامرئ  سا یکل ی فقط اعضا ن یا  و  
چقدر افسرده و  ی کنم، گاه ینگاه م  مانم یبه ا  ی. وقتم ی کن یم  یاز ما از آن زندگ کی است که هر  ی زیچ  

کرده ام و نتوانسته ام  د یرا ناام گرانیفشرده تر و مداوم تر دعا کنم. من د  ی لیخواستم خ  ی شوم. م یدلسرد م  
کردم  ی داشت، اما من با خودم مشغول بودم. و سپس سع از ینفر به عشق و درک من ن  کی باشم.   مانینمونه ا   

تلاش کردم تا شتر یب  ی کردم و حت نیی دعا و خواندن کتاب مقدس تع  ی را برا ی ثابت ی منظم تر باشم، زمان ها  
وجه مؤثر نبود   چی نشان دهم، اما به ه ی حیروزمره خود را مس  ی زندگ راعمالم را تحت کنترل درآورم و د  . 

بودم  ید یمن در آستانه ناام  . 

کرد که  ف یتعر  می از دوران مدرسه اش برا ی مورد صحبت کردم، او داستان نی از دوستانم در ا ی کیبا   ی وقت  
آنها را در خانه  د ینخود به او داده بود. همه آنها با کی در کلاس  ه یبه من کمک کرد. معلم هم مثل بق  یلیخ  

گریکد یتا بتوان آنها را با  رگردانند را به مدرسه ب اهان یکنند. چند هفته بعد قرار شد گ  ی اری بکارند و آب  
به او ر یو آفتابگ با ی ز یصندل ک یکرد و  یار یکرد. دوستم با نخودش به خانه رفت، آن را کاشت، آب سه یمقا  

نی از زم یز یچ ی چه زمان ند ی شکل ممکن از گلدان مراقبت کرد و مشتاقانه منتظر بود بب نی داد. او به بهتر  
با وجود  - آهسته رشد کرد  یل یاو خ یرنگ سبز ظاهر شد. اما برا  ن ی اول د یس. بالاخره وقتش رد یآ ی م رون یب  
آن را  نکهی ا ی . اما به جاد یحوصله شد که چوب را گرفت و کش  ی . بالاخره آنقدر بی منظم و کود ده یار یآب  

 – .دراز کند، آن را کنده بود 



چون خدا ما -  می . ما هستمی هست ی حیکه ما مس  ست یما ن  ل یبه خاطر تلاش و تما  نی در مورد صبر است. ا ن یا  
حت یما را نص  نکهی . و قبل از ارفت یاو ما را به عنوان فرزندان خود پذ  د یساخته است! در غسل تعم  ن یرا چن   

منصوب کرده و  یپادشاه  نی وارثان ا  انقبلاً ما را به عنو د«،یکند: »ابتداً ملکوت خدا و عدالت او را بطلب   
از همه به دعا  ش ی. من ب م یکن  ادهی را در روح او پ نی ا  می ما قرار داده است تا بتوان  ار یابزار لازم را در اخت  

حی کوچک، درخواست دوم را توض می خداوند. لوتر در کتاب تعال ی کنم، در درجه اول به دعا  یفکر م  
دعا نی خواهد آمد. اما در ا د یما پد  یخود بدون دعا  ی خدا به خود   یشاه: »پاد د«یا یتو ب  ی: »پادشاهدهد یم  

القدس خود را به ما بدهد روح ی افتد؟ »اگر پدر آسمان  ی اتفاق م نی چگونه ا - که به ما هم برسد.  م یخواه  یم ، 
د موقت و آنجا تا اب نجایا  م،ی کن یو خداپسندانه زندگ م یاور ی ب  مانیاو به کلام مقدس او ا ض یتا با ف .» 

ی . اما شما مد یآ ی به دست نم  یز یچ  یبا فشار و کنشگر   نجای. ا د« یملکوت خدا را »بساز د یتوان  یشما نم   
هی بلکه در مورد هد  ست،یمربوط به عملکرد ما ن  گر ید  ن ی. ا د یآن را بخواه   د،یآن تلاش کن  ی برا  د یتوان   

ی س یر منجر شود، نه ما. عی خواهد به عاقبت بخ ی را در دست دارد و م زیاوست که همه چ  نی خداوند است. ا  
. خداوند م یآرام، آرام و صبور باش  می توان  یاست که م  ل یدل نی دهد. به هم  ی م وه یاز خود م  ن ی: »زم د یگو یم  

ند یآفر  ی ما م ی در زندگ زیرا ن  لی آغاز، ماندن و رشد و تکم . 

III. 

توان متوقف کرد   یکند: آمدن ملکوت خدا را نم  ت یتقو  شتریب  نانی اطم ن یخواهد ما را در ا  یسوم مثل م   انیب . 
» .« مطمئناً تا آن زمان صبر نجاست ی . چرا که برداشت افرستد ی م رون یفوراً داس را ب د،یرس  وهی م ی اما وقت  

ساقه است، خواهد  ی از قبل رو انهکه د  ی هنوز شک دارد که برداشت محصول در حال  ی. اما چه کس طلبد یم  
شک خواهد کرد که خداوند قوم خود و همه مخلوقات خود را دوست  ی پاک، چه کس د یآمد؟ پس از جمعه و ع   

به قول خود باز   د یخواهد دوباره آنها را به دست آورد؟ او با   یخواهد آنها را رها کند، بلکه م  ی دارد، که نم  
کند. برداشت در حال آمدن  یکار را نم  ن ی گرفت، اما ا یم  دهیناد پسرش را   ی فداکار د یگشت، بله با  یم  

 .است 

یآن سوق م  ی ما به سو  خ ی که کل تار ی است، روز امت یروز ق  می کن ی درباره آن صحبت م نجایدر ا آنچه  
به  جه یرا که خلق کرده به حال خودش و در نت ییا یخداوند حاکم مطلق خواهد بود. او دن ت ی. در نها ابد ی  

ابد ی یخود را باز م  هان گذارد. خداوند ج یکنند، نم  ی ما و کل خلقت را نابود م  یکه ما، زندگ یی قدرت ها . 
 .زمان برداشت بزرگ در حال حاضر آغاز شده است و کامل خواهد شد 

یعدالت  ی به ب شه یهم ی بار برا  کی که او حقوق خود را ادا کند و  ست یمعنا ن  نی فقط به ا ن یاست: ا  روزیپ خدا  
بت یاز آن، خداوند با عشق خود از غ  شتر یب  یحال و حت  ن یبدان معناست که در ع   ن یدهد. ا  ان یدر جهان پا  

و خشونت   یعدالت  ی و شک، ب  لشدهد. چا یم  وند ی گمشده اش را دوباره به خود پ ی ا یو دن  د یآ ی م رون یب ، 
سقف، و کی  ر یبود، با او ز م ی رنج و مرگ سرانجام غلبه خواهند کرد. ما با خدا در خانه خواه ،یمار یب  

تواند ما را از او جدا کند  ینم  چکسیو ه  زیچ  چ یه  گرید  . 

ن ی داشتند، ا وند ی پ  یس یروز را داشت، و هر زمان که مردم به طور محکم با ع  نی ا ی آرزو هی اول ت یحیمس  
روز فکر کند فقط لرزه بر ستون  نی شد. هر کس به ا ی م  زیروز "درو" مبارک ن   ی ارتباط شامل انتظار برا  

عاقبت ممکن را داشته  نی کند که خدا در روز آخرت بهتر ی و هر کس در خفا آرزو م زد یر  یفقراتش فرو م   
به   یاز ین  گریکه د  - کند. برداشت  یاست که ظهور م  یی چه نوع خدا نی است که ا ده یباشد، هنوز نفهم  

کند. ما ینم  مان یکه رها د ی ها پرداخت شده است. خدا آنقدر ما را گران خر ی پاک ندارد. بده د یمحاسبه از ع  
م یمنتظر روز برداشت باش  ی اعتماد به نفس و شاد   ر،با صب م ی توان  ی. و سپس مم ی کن هی به آن تک  می توان  یم . 

نشود و نتوان   دهیاگر د  ی حت  -  د یسلطنت او قطعا فرا خواهد رس  ن یدوست دارد. بنابرا  غ یدر ی خداوند ما را ب  
ن یانجام داد. آم   


